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Nattkalender
Tegn et smileansikt eller sett inn et fint klistremerke hver natt du er  

tørr og ta med til legen/helsesøsteren/uroterapeuten ved neste besøk. 
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 Mandag       Tirsdag       Onsdag      Torsdag       Fredag       Lørdag     Søndag
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NAVN:....................................................................................................................................  
                

FØDSELSDATO:............................................................................................................................


